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Piramide u Gizi




Hleba i piva

Usta savrseno zadovoljnog ¢oveka su puna piva.
Egipatski zapis iz 2200, godine p.n.e

Nije preterivanje ako se kaze da je pivo bilo od centralnog znacaja za staroegipatsko drustvo. U pivu su nalazili zadovoljstvo i odraslii deca, a
bilo je i glavni napitak kako siromasnih tako i bogatih Egipcana. Hleb i pivo su bile osnovne namirnice. lako se vecina ljudi s mukom borila da
sastavi kraj sa krajem, postojala je opasnost i od preterivanja, bar medu bogatima. Pili su ga i odrasli i deca. Bilo je osnovni napitak siromaha
(nadnice su ponekad bile isplacivane u pivu), a bilo je i napitak bogatih i imuénih, kao i pi¢e koje se prinosilo bogovima i ostavljalo u grobni-
cama. Ajsis (Isis), boginja prirode, bila je zastitnica piva u Egiptu. Vazan drzavni sluzbenik zvaniéno je bio zaduzen da kontrolide kvalitet piva,
koje je bilo sastavni deo svakodnevnog Zivota i religije. Hleb je bio glavno jelo svih Egipéana. Siromasni egipatski slojevi ziveli su zapravo samo
od njega. Hleb se u drevnom Egiptu proizvodio u nepromenjenom obliku punih 2500 godina. Postoje i dokazi da su prve javne gradske pekare
nastale istovremeno kada i piramide. Genijalno otkriée u istoriji spremanja hleba bila je upotreba kvasca, odnosno kvasanja testa. Ovo otkriée,
najverovatnije, povezano je sa spravljanjem piva. Pretpostavliamo da je neki ugledni pivopija slu¢ajno pomesao testo za hleb sa jeémom preo-
stalim posle kuvanja piva, i éudo se dogodilo! Testo je prilikom pec¢enja nabujalo i tako davalo hleb veée zapremine i prijatnijeg mirisa i ukusa.
Ali, hleb nije bio samo glavno jelo svih, vec i jedinica kulture, jedinica mere, pomocu koje se brojalo. “Broj hlebova” znacio je bogatstvo,

a hlebne peci su svuda u zemlji bile takoreci kovnice novca. Posao pecenja hleba prvenstveno je bio zadatak drzave i pekari su obavljali svoj
zanat na zahtev faraona. Na zidu u kraljevskoj grobnici faraona Ramzesa lll, prikazano je &éitavo mnostvo ljudi zaposlenih u dvorskoj pekari.
Oni su obavljali razne poslove pri pravljenju hleba: udaraéi testa, nosaci vode, oni koji mese, mesaci kvasca (kiselog krusnog testa), lozaci, oni
koji su punili pe¢i, nosaéi i drugi. Sinovi Nila poznavali su vaZznost dobrog me&enja testa i to su radili nogama. Gréki pesnik Herodot smatrao
je da su Egipcani bili jedini narod koji je mesio “hlebno testo nogama, a glinu rukama”. Najveéi strah drevnih Egip¢ana nije bio od vojnih poraza
ili smena dinastija, ve¢ od gladi. To je i osnova Biblijske pri€e o Josifu i njegovoj braéi, odnosno izgonu Jevreja iz Egipta! Brojni zidni zapisi i
reljefi u grobnicama i piramidama posveceni su upravo trpezi. Da smrinik, kada se ponovo rodi, ne ostane gladan i da se u ponovnom Zivotu
podseti koju hranu i pi¢e treba da jede i kako da mu je spreme.



Pekara, grobnica Hamzesa |l




lzvor moci i uzrok propasti drevnog Egipta

Stari Egipat je u istoriji Cove€anstva prva, i do sada jedina, velika civilizacija koja je u kontinuitetu trajala skoro 4000 godina. Bila je ishodiste
svih kasnijih mediteranskih i evropskih civilizacija i kultura koje su se javljale, trajale, nestajale ili jos uvek zive. | danas smo, pored tehnolo$kog
razvoja koji je u€injen od tada do naseg doba, zadivljeni arhitektonskim i gradevinskim umec¢em, bogatstvom kulturne i umetnicke bastine, koju
su nam ostavili faraonovi sledbenici: viSe od stotinu piramida, brojne oslikane grobnice i hramove, sfinge i statue, hijeroglife i mumije. Drevni
Egipat je jo§ uvek velika tajna! Na éemu se zasnivala tako moéna i dugotrajna civilizacija? Da li na zlatu i dragom kameniju, broju vojnika,
vrsnim matemati¢arima i hemi¢arima? Nista od toga. Bez obilate dve Zetve godidnje, koju je omoguéavala reka Nil, odnosno proizvodnje hleba
i piva (te€nog hleba) ne bi bilo egipatske civilizacije! Hleb i pivo bili su osnovni izvori energije seljaka, radnika i vojnika. A vlasnik i upravljac te
mo¢éi bio je liéno Bog na Zemlji - faraon. Tu je bilo izvoriste moéi drevnog Egipta, ali i uzrok njegove propasti! U strahu da druga velika civili-
zacija, Rim, ostane bez hleba imperator Avgust Oktavijan 30. godine p.n.e. pobeduje poslednju vladarku Egipta Kleopatru i preuzima kontrolu
nad Zitnim poljima uz reku Nil. Tako nestaje nekada moéna drzava faraona.
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Scena iz grobnice Buhtihotep Gl‘
Srbija




Sinovi Nila

Drevni Egipcani su sami sebe nazivali “Chemet”, sinovima “Chemi”, crne zemlje (odatle i re€ - hemija). Postanak svoga vlastitog naroda i imena
izvodili su od boZzanskog Nila, koji im je donosio masnu plodnu zemlju. Tako je Nil upravljao ljudima. Faraonski Egipat je bio “poklon Nila".

ObozZavam Te, o Nile! Tebe, o Prikriveni, jer unosis tamu u svetlost!

Tebe, koji polja, stvorena od boga Sunca, previacis vodom! Hranitelju svih Zivotinja i ljudi,

Tvoj put je onaj, to posvud natapa zemlju: Glasniée Nebeski, pri dolasku Tvome obozavam Te!
Sve se zasnivalo na poljorivrednoj godini. Na radu seljaka uraden je i godi$nji kalendar. Dvanaest egipatskih meseci bilo je podeljeno u tri
godiSnja doba po 120 dana; nije postojalo prolece, leto, jesen i zima, vec “poplava”, “klijanje useva” i “zetva zita”. Drevni Egipat nije bio nista
drugo do agrarna drzava,odnosno jedno veliko poljoprivredno dobro, jer sva je zemlja, kao i kanali za navodnjavanje, pripadala Bogu na Zemlji
- faraonu. Covek bi pomislio da ¢e agrarna drzava svim ¢astima, koje je dodeljivala, obasuti svoje seljake. Umesto njih bili su €¢inovnici oni koji
su primali odlikovanja i znakove pocasti. Kad je “Veliki nadzornik oranica” u jednoj sve¢anoj audijenciji predavao faraonu Amenhotepu “Zetveni
izvestaj Juga i Severa” i kad ga je smerno mogao izvestiti: “Nil je bio veéi, nego ikad u poslednjih trideset godina”, zapovedio je faraon da se
sluzbeni donosilac pred njegovim oéima pomaze uljem i ukrasi ogrlicama.



‘.\.',9.\“ \'\'_"}u Sy
SSs
¥

. T :

i -
" J

G
LN

| .
--.';.':
]
-
e y
el s

)

-—

‘ \}{ Sl
;\» o X
SN

A e,

e )_ .. o 3
o A ( /< o
; &5}? rtf}) } et

(o

Poljoprivredna scena, slika u grobnicl Theban




Hijeroglifi

Egipcane su u staro doba nazivali hlebozderima, a poznati su bili i kao pivopije!

E Pivo je éesto bilo poznato pod nazivom “Hat” (heget ili heket), ali su ga nazivali “tnmw” (tenemu), a postojala je i vrsta piva pod imenom
haAmt (kha-ahmet). Glavni znak reéi Hat (pivo) znadi pivski kréag. Reé ‘bnr’ J==1 takode izaziva probleme — obiéno se prevodi kao ‘urma’, ali
moze da se odnosi i na drugu (ili bilo koju) hranu slatkog ukusa koju su Egipéani koristili za svoje pivo. U hijeroglifima, znak pivskog kréaga ©
kori§€en je u re€ima koje imaju veze sa pivom — skraéenica za ‘pivo’, ‘danak’, ‘napiti se’, ‘hrana i pi¢e’ i ‘kelner’,

£ Za Egipcane mera za vecinu stvari bio je hleb. Naziv za Zito bio je - botet. “Umiranje” Zita videli su kao radanje hleba! Herodot je pisao da
88 su Egipéani narod koji je mesio ,hlebno testo nogama a glinu rukama®, U drevnom Egiptu koristilo se 50 recepata za pripremanje hleba.



Sluge prinose hranu i pivo, drvena maketa, period Srednjeg kraljevstva























































