
Les Maisons Du Pain 
 
 

S’il fallait nommer un aliment qui se trouve sur la 
plupart des tables du monde, alors le pain serait cet 
aliment. Nous savons en définitif si peu à son sujet. 
Quels sont les symboles qui l’entourent? Et sa 
signification ethnologique? Il y a tant à apprendre 
sur la manière dont les cultures et religions 
transforment le pain à travers les âges. Connaissons-
nous les divers types de pain qui existent de par le 
monde, et les multiples manières de le préparer? A 
travers ces questions, c’est celle de la signification du 
pain dans notre vie quotidienne et spirituelle que 
nous devrions nous poser. Raconter l’histoire du 
pain, c’est écouter notre propre histoire. Celle-ci 
nous apprend une sagesse séculaire et protectrice de 

valeurs universelles pour toutes les générations, pour les enfants comme pour 
les plus grands. A quoi ressemblerait notre culture sans un musée du pain? 
Aujourd’hui, c’est plus de 50 musées de ce genre qui sont ouverts en Europe. 
Naturellement, chacune de ces “maisons du pain” raconte son histoire propre et 
unique. Certains de ces musées présentent l’histoire d’une famille, boulangers 
de génération en génération. Pendant que d’autres expliquent le rôle du pain 
dans l’histoire des civilisations et religions. Ces musées offrent aux visiteurs les 
divers aspects de l’histoire du pain comme un conte de fée, un artisanat, ou 
dans une perspective sociologique. Toutefois certains de ces établissements ne 
sont pas, à prop ment parler, des musées du pain. Néanmoins, ils gardent toute 
leur importance dans le développement et l’histoire du pain au sein des 
civilisations européennes. Les musées du pain ont aussi leur rôle dans l’histoire 
économique. Ainsi, ces “maisons du pain” ne dévoilent pas uniquement le 
destin entremêlé de l’homme et du pain, mais enseignent aussi l’art de la 
boulangerie. 
 

L’objectif de cet ouvrage est 
d’informer le lecteur de l’existence et 
de l’importance de ces musées. De lui 
offrir un premier regard sur la 
signification du pain et de la 
boulangerie dans la longue histoire 
des civilisations européennes et 
méditerranéennes. Finalement nous 
lui souhaitons de pouvoir humer tout 
bientôt la douce odeur du pain frais 
qui sort du four. 

 


